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Kuba ist als Inselstaat in der Karibik immer noch ein Geheimtipp als Reiseziel. 

Natürlich hat der alte Kolonialzeit-Charme gerade in den Städten unter dem 

Sozialismus und den Zeiten von Sanktionen & Embargos stark gelitten. 

Trotzdem ist der Eindruck, den man vor allem beim ersten Besuch der Insel 

bekommt, überwältigend und exotisch. 

Neben den touristischen Seiten ist auch die Entwicklung der Land- und 

Forstwirtschaft auf Kuba sehr interessant.  

Auf Ihrer Reise durch Kuba von Nordwest nach Südost werden Sie neben vielen 

kulturellen Highlights vor allem ausgesuchte Exkursionen in Nationalparks und 

Waldgebieten zusammen mit regionalen Experten unternehmen. So lernen Sie 

die vielfältige Tier- und Pflanzenwelt kennen und werden auch den forstlichen 

Aspekt behandeln.  

 
Reiseverlauf: 
1. Tag, Montag – 26.02.24: Transfer, Zubringerflug, Flug von Frankfurt nach Havanna 
Am Morgen Treffen der Gruppe auf dem Flughafen Berlin. Für Teilnehmer aus dem Raum 
Dresden wird wieder ein Transferbus von Dresden Flughafen zum Flughafen Berlin eingesetzt 
(inklusive). Check in und Flug um 10.45 Uhr mit Lufthansa nach Frankfurt. Von hier geht es 
dann um 13.35 Uhr mit Condor weiter nach Havanna (Direktflug ohne Umstieg). Ankunft am 
Abend um 19.05 Uhr. Begrüßung durch Ihre örtliche, deutschsprachige Reiseleitung. Transfer 

zu ihrem sehr guten 4-Sterne Hotel im Zentrum Havannas. In der Umgebung liegen bekannte 
Nachtclubs, der Kunsthandwerksmarkt La Rampa und die berühmte Uferpromenade Malecón. Frisch 
renoviert, wurde das Haus 2014 wiedereröffnet und verbindet die Moderne mit dem Stil der 1950er 

Jahre. Leichtes, kaltes Abendessen und Übernachtung im Hotel. 
 

2. Tag, Dienstag – 27.02.24: Havanna im Cabrio-Oldtimer, Märchenwald, Hotel National 
Frühstück im Hotel. Heute werden Sie Havanna näher kennen lernen. Die UNESCO erklärte das 
historische Zentrum Havannas 1982 zum Weltkulturerbe. In ganz Lateinamerika kann keine 
Stadt mit einem größeren Zentrum im Kolonialstil aufwarten. Auf einem Spaziergang durch die 
Gassen und über die Plätze von Alt-Havanna besichtigen Sie die wichtigsten 
Sehenswürdigkeiten: Plaza de Armas, Templete, Palast der Generalkapitäne, Kathedralen-Platz, 

Plaza Vieja, Hemingways „Bodeguita“. Im Anschluss erwartet Sie eine Stadtrundfahrt durch 
Havanna im nostalgischen Cabrio-Oldtimer mit Malecón, Hotel Nacional, Avenida de los 



 

Presidentes, Plaza de la Revolución, Quinta Avenida und Vielem mehr. Zum Mittagessen sind Sie 
dann im Paladar "Mojito Mojito" eingeladen. Mit der doppelten Benennung eines der 

emblematischsten Getränke Kubas, dem „Mojito“, will dieser Ort im gastronomischen Gedächtnis 
seiner Kunden bleiben. Spezialisiert auf Paellas, Meeresspezialitäten und kubanische Gerichte, lädt 
Mojito-Mojito zu einem angenehmen Aufenthalt ein, der von den vielfältigen und 
abwechslungsreichen Cocktails, aber vor allem natürlich von dem unverwechselbaren National-
Getränk geprägt ist. Die schwungvolle Live-Musik komplettiert den Aufenthalt in diesem 
besonderen Lokal. Am Nachmittag erwartet Sie ein Besuch des Museums Capitanes Generales. 

Dieses Gebäude aus dem Jahre 1791 diente ehemals als Sitz der spanischen Regierung bis zum 
Ende ihrer Herrschaft auf Kuba im Jahre 1898. Heute beherbergt es das Museum der Stadt und 
hütet eine wertvolle historische Sammlung an Denkmälern und Schätzen aus jener Zeit der 
kubanischen Hauptstadt. Später dann etwas Botanisches mit Fahrt durch den Märchenwald 
Almendares Park (entlang des Ufers des Flusses "Almendares" durch die Grünflächen von 

Havanna's Stadtpark, der auch als "Bosque de la Habana" -Havanna's Wald- bekannt ist, eine der 
größten, aber am wenigsten bekannten Parkanlagen der Welt). Zum Tagesabschluss werden Sie 

dann im Hotel National zu einem Cocktail erwartet. Dieses legendäre Hotel ist eine 
architektonische Besonderheit und Symbol der kubanischen Geschichte, Kultur und Identität im 
Herzen des Vedado-Viertels wenige Meter entfernt vom Meer mit Blick auf die Bucht Havannas mit 
Malecón und der Festung El Morro. Übernachtung im gleichen Hotel in Havanna. 
Fakultativ: Tropicana Show: Das Tropicana zählt seit 1939 zu den berühmtesten Cabarets der 
Welt. Eine nostalgische Open-Air Show mit über 150 Artisten und Live-Orchester in einem 
traumhaft schönen Gartenambiente. Lassen Sie sich verführen vom Rhythmus der kubanischen 

Musik und vom Charme der bezaubernden Tänzerinnen. Erleben Sie eine Reise durch die Welt der 
Boleros, Mambos und des Cha-Cha-Cha, von Afro-Cuba bis zum modernen Salsa. Tropicana – 
“Paradies unter den Sternen”. Ein “Muss”, das Sie nicht versäumen sollten (Preis/Person 125 USD). 
 

3. Tag, Mittwoch – 28.02.24: Tabakroute im Viñales-Tal, Finca Villa Hortensia, Exkursion 
Nach dem Frühstück im Hotel Check out. Heute fahren Sie auf der Tabakroute in die Provinz 
Pinar del Rio, die grünste aller kubanischen Provinzen mit den besten Tabakböden der Welt und 
den imposanten Kalksteinfelsen (Mogotes). Sie unternehmen eine Panoramatour durch das 
Viñales-Tal, in dem die Zeit scheinbar stehen geblieben ist. Später sind Sie zu Gast in der Finca 

Villa Hortensia. Der Besuch dieser Finca, eine ehemalige Kaffeeplantage aus dem XIX. 
Jahrhundert, ist ideal, um mehr über ökologische Nachhaltigkeit und Forstprojekte zu 

erfahren. Der Besitz beherbergt ca. 2500 Obst- und Zierbäume und ist Lebensraum zahlreicher 
Vogelarten, die von den Futterstellen angezogen werden, die zum Schutz und der Erhaltung der 
Artenvielfalt angelegt wurden. Nach dem Mittagessen auf der Finca erwartet Sie eine Exkursion 
mit einem örtlichen Spezialisten durch das Waldgebiet der Villa Hortensia mit Erklärungen, wie 
man auf Kuba die Erhaltung des Waldes handhabt. Am frühen Abend beziehen Sie Ihr 3 Sterne 
Hotel in herrlicher Lage über dem Viñales Tal mit Blick auf die berühmten Kalksteinfelsen. 
 

4. Tag, Donnerstag – 29.02.24: Las Terrazas, Sierra del Rosario, Orchideen, Exkursion 
Nach dem Frühstück check out und Fahrt in das UNESCO-Biosphärenreservat Las Terrazas in 
der Sierra Rosario. Dieses Gebiet ist einer der wichtigsten und ältesten Nationalparks in Kuba 

mit einem enormen Artenvorkommen. Heute Vormittag besuchen Sie den Orchideengarten von 
Soroa, die größte Sammlung an Orchideen in Kuba, mit 130 Arten einheimischer kubanischer 
Orchideen und etwa 700 Arten aus anderen Teilen der Welt. Dieser Ort wurde zum nationalen 
Kulturerbe erklärt und ist Teil des Biosphärenreservats Sierra del Rosario. Mittagessen in 
einem sehr authentischen Restaurant in der Gegend. Gut gestärkt erwartet Sie heute Nachmittag 
eine Exkursion mit örtlichen Spezialisten in El Contento, durch das Waldgebiet rund um das 

erhöhte Areal El Taburete. Unterwegs besichtigen Sie die Ruinen der Kaffeeplantagen aus 

dem XIX. Jahrhundert, San Idelfonso und El Contento mit Spuren des afrokubanischen Kultes, 
welche bis heute noch tief in der symbiotischen Kultur Kubas verwurzelt sind. Die Wanderung 
endet mit einem Picknick an den Naturpools des San Juan Flusses (Badesachen). 
Übernachtung in einem 3 Sterne Hotel im Biosphärenreservat der Sierra del Rosario. Das 
Haus ist ein ökologisch orientiertes Hotel, das sich mit dem Design perfekt an die umliegende 
Landschaft anpasst. Das Hotel ist umgeben von bewaldeten Hügeln und wilder Natur. Ein 
einzigartiger Ort um zu entspannen oder ruhige Waldspaziergänge zu genießen. Die Atmosphäre ist 

einzigartig und verbindet Elemente der Gegenwart mit der kolonialen spanischen Architektur. 
 



 

5. Tag, Freitag – 01.03.24: Exkursionstag in den Waldgebieten von Las Terrazas 
Nach Dem Frühstück unternehmen Sie eine Tagesexkursion in den Waldgebieten von Las 

Terrazas und Umgebung. Geführt von Spezialisten der Region werden Sie optimal auf Flora & 
Fauna Bezug nehmen. Abendessen und Übernachtung im Hotel vom Vortag.  
 

6. Tag, Samstag – 02.03.24: Exkursion im Nationalpark Península de Zapata 

Frühstück im Hotel und check out. Heute geht es weiter in das bekannteste Naturschutzgebiet 
Kubas, Península de Zapata, Lebensraum unzähliger Tier - und Pflanzenarten und Schauplatz 
der fehlgeschlagenen US Invasion 1961 in der Schweinebucht. Der Nationalpark ist das 
feuchteste Gebiet der gesamten Karibik. Die Sumpflandschaft bedeckt eine Fläche von rund 3.000 
km² und misst an der Stelle der größten Ausdehnung 175 km. Ein Grund für die Einrichtung eines 
Nationalparks auf der Halbinsel Zapata war das Vorkommen der stark gefährdeten Gundlachtaube. 
Darüber hinaus leben in den flachen Gewässern der Sumpflandschaft endemische Rautenkrokodile, 

die zu den aggressivsten Krokodilarten weltweit zählen. Zusammen mit einem örtlichen 

Spezialisten unternehmen Sie eine Halbtagesexkursion. Abendessen und Übernachtung in 
einem schön gelegenen 3 Sterne Hotel in der Region. 
 

7. Tag, Sonntag – 03.03.24: Hafenstadt Cienfuegos, Küstenstraße, Altstadt von Trinidad 
Frühstück im Hotel und check out. Heute geht es weiter in die von französischer 
Kolonialarchitektur geprägte Hafenstadt Cienfuegos, die „Perle des Südens". Spaziergang 
durch die Altstadt mit dem Hauptplatz José Martí und dem nostalgischen Terry Theater, wo einst 
Caruso sang. Hier besuchen Sie auch den "Palacio de Valle", das wohl berühmteste Gebäude von 
Cienfuegos, welches 1917 von kubanischen und ausländischen Architekten für den Zuckerbaron 

Acisclo del Valle Blanco, damals einer der reichsten Männer Cubas, gebaut wurde. Das Haus 
besteht aus gotischen, venezianischen und maurischen Elementen. Mittagessen in einem netten 
Restaurant der Altstadt. Danach Weiterfahrt entlang der Panorama-Küstenstraße nach 
Trinidad, UNESCO Weltkulturerbe mit einzigartiger Kolonialarchitektur. Bei einem geführten 
Spaziergang durch das Zentrum lernen Sie die Altstadt von Trinidad kennen. Hier besuchen Sie 
auch den Palast „Histórico Municipal“ (Palacio Cantero), ein prachtvolles Herrenhaus im 
Kolonialstil aus dem 19. Jahrhundert. Abendessen und Übernachtung in einem schönen 3 Sterne 

Hotel im Bungalowstil auf einem Hügel mit Blick über die Stadt. 
 

8. Tag, Montag – 04.03.24: Tagesexkursion im Regenwald von Topes de Collantes 
Nach Dem Frühstück unternehmen Sie eine Tagesexkursion zum Nationalpark Topes de 

Collantes (800 m) in der Sierra del Escambray, dem zweithöchsten Gebirgszug Kubas. Nach einer 
30 minütigen Fahrt über eine kurvenreiche Straße durch den Regenwald mit Ausblicken auf das 
karibische Meer starten Sie zusammen mit örtlichen Spezialisten zu Ihrer heutigen Exkursion 
durch den Regenwald mit bergiger, grün-blauer und wilder Dschungelszenerie. So bekommen 
Sie Einblick in den faszinierenden Mikrokosmos tropischer Ökosysteme. Es gibt viel zu 
entdecken: Baumriesen und Farne, unzählige Wasserfälle die mit ihren natürlichen Swimmingpools 
zu einer erfrischenden Abkühlung einladen und eine angepasste endemische Vielfalt in Flora 

und Fauna. Rückfahrt nach Trinidad. Sie genießen bei einem Cocktail die Livemusik auf der 
berühmtesten Treppe von Trinidad der „Casa de la Música“. Abendessen und Übernachtung im 
Hotel vom Vortag. 
 

9. Tag, Dienstag – 05.03.24: Ciego de Avila, Camagüey, Sancti Spiritus, Zuckerrohr 
Nach dem Frühstück im Hotel check out. Heute geht es weiter Auf dem Weg von Trinidad nach 
Santi Spíritus. Unterwegs besuchen Sie die Aussichtsplattform "Mirador Valle de los 
Ingenios" und genießen den Ausblick in das beeindruckende weitläufige Tal, das im 19. 
Jahrhundert das Zentrum der Zuckerproduktion in der Region war. Weiter geht es zum „Torre 

Manaca Iznaga“, der als Wachturm über die Sklavenmassen auf den Zuckerrohrfeldern diente, 
und der einen herrlichen Panoramablick auf das Valle de los Ingenios bietet (Besteigen des Turms 

auf eigene Gefahr). Unterwegs werden Sie in einem guten Restaurant zu Mittag essen. Natürlich 
wird Sie unterwegs auch das Thema Zuckerrohr begleiten. Am Nachmittag erreichen Sie Santi 
Spíritus. Stadtrundgang durch die vom Tourismus noch unberührte Stadt mit Besichtigung der 
berühmten 1815 erbauten Yayabo Brücke, eine 9 m hohe und 85 m lange Brücke aus 
Lehmziegeln mit fünf Bögen. Übernachtung in einem netten 3 Sterne Hotel im Zentrum mit 
Werken der bekanntesten Künstler der Stadt. 
 
 



 

10. Tag, Mittwoch – 06.06.24: Wanderung Sierra Maestra, Bayamo, Santiago de Cuba 
Nach dem Frühstück im Hotel check out. Sie setzen Ihre Reise fort Richtung Osten mit 

spektakulären Landschaftsbildern in den Ausläufern der Sierra Maestra und einer kleinen 
Wanderung. Später legen Sie einen Zwischenstopp in der Kutschenstadt Bayamo, wo Manuel 
Céspedes den Freiheitskampf gegen die spanische Besatzung ausrief. Am Nachmittag erwartet Sie 
ein geführter Spaziergang durch die Altstadt von Santiago de Cuba mit Besuch der 
Festungsanlage San Pedro del Morro. Die militärische Festung im Renaissance-Stil ist UNESCO 
Weltkulturerbe und wurde 1638 mit dem Ziel erbaut, die Stadt Santiago de Cuba vor Angriffen 

der Marine zu schützen. Es ist ein beeindruckendes Labyrinth aus Zugbrücken, Gräben, Passagen 
und Treppen mit einem spektakulären Blick auf das karibische Meer. Auch der historische 
Friedhof Santa Ifigenia steht auf Ihrem Programm. Hier sind neben dem ehemaligen 
Staatspräsidenten Fidel Castro und José Martí, dem Nationalhelden der Insel, auch zahlreiche 
Kampfgefährten Castros begraben. Abendessen und Übernachtung im 5 Sterne Hotel Melia 

Santiago in direkter Lage zur Altstadt. 
 

11. Tag, Donnerstag – 07.03.24: Exkursionen, Sierra de Purial, Bananen, Pinien, Baracoa 
Nach dem Frühstück im Hotel check out. Die heutige Fahrt könnte nicht gegensätzlicher sein. 
Zuerst geht es durch eine aride, wüstenähnliche Landschaft mit Kakteen bergauf über die 
atemberaubende Passstraße La Farola, hinein in eine tropisch-grüne Bergwelt. Die Passstraße 

schlängelt sich durch den tropischen Regenwald der „Sierra de Purial“. Je weiter sie ins 
Landesinnere führt, desto dichter wird die Vegetation. Der steilste und kurvenreichste Abschnitt ist 
rund 40 km lang. An mehreren Stellen wurden Haltebuchten errichtet, von denen man 
atemberaubende Ausblicke über die Regen- und Pinienwälder, Bananenplantagen und Flüsse 
der Umgebung genießen kann. Den höchsten Punkt der Strecke bildet der „Alto de Cotillo“ mit 
einem kleinen Café und einem Aussichtsturm. Weiter geht es dann hinunter an die Küste nach 
Baracoa, wo einst Kolumbus landete. Unterwegs werden Sie kleinere Exkursionen zu den 

Themen Regenwald, Pinienwälder und Bananenplantagen haben. Abendessen und 
Übernachtung in einem 3 Sterne Hotel (ehemalige Hügelfestung) hoch über der Stadt Baracoa mit 
traumhaften Blick auf die vorgelagerte Bucht und den Tafelberg "El Yunque", nur wenige 
Gehminuten vom Ortskern. 
 

12. Tag, Freitag – 08.03.24: Exkursion Nationalpark Alexander Humboldt, Guardalavaca 

Nach dem Frühstück im Hotel check out. Ihre heutige Fahrt führt entlang der abenteuerlichen 
Panoramaküstenstraße durch den Nationalpark Alexander Humboldt bis nach Moa und 
weiter zu den Stränden von Guardalavaca. Unterwegs werden Sie im Nationalpark örtliche 
Spezialisten treffen und eine Exkursion als Wanderung unternehmen. Die Schönheit der Natur 
wird Sie begeistern! Nach der Anstrengung werden Sie heute Abend belohnt, wenn Sie Ihre 

Hotelanlage in direkter Lage am Meer beziehen an der Badebucht Playa Esmeralda (all 
inklusive, weitläufige Gartenanlage, mehrere Restaurants und Bars, Poollandschaft, feinsandiger 
Naturstrand). Abendessen und Übernachtung. 
 

13. Tag, Samstag – 09.03.24: Freizeit zum Genießen am Meer 
Nach dem Frühstück können Sie den Tag am Meer frei genießen. Die Hotelanlage lässt keine 
Wünsche offen und für Essen und Trinken ist gesorgt (all inklusive). Abendessen und 
Übernachtung im Hotel. 
 

14. Tag, Sonntag – 10.03.24: Freizeit zum Genießen, Transfer zum Flughafen, Heimflug 
Nach dem Frühstück haben Sie heute Vormittag noch Zeit zur freien Verfügung in der 
Hotelanlage. Gegen Mittag Transfer zum Flughafen von Holguin. Ihre kubanische Reiseleitung 
verabschiedet sich von Ihnen. Rückflug nach Deutschland mit Condor (Direktflug ohne 

Umstieg) um 19.10 Uhr. 
 

15. Tag, Montag – 11.03.24: Ankunft in Frankfurt, Zubringer nach Berlin, Transferbus 
Am Vormittag Ankunft in Frankfurt um 09.45 Uhr. Weiterflug mit Lufthansa um 11.45 Uhr nach 
Berlin. Nach Ankunft um 12.55 Uhr und Gepäckempfang erwartet die Teilnehmer aus dem Raum 
Dresden wieder Ihr Transferbus. Eine exklusive und eindrucksvolle Fachreise nach Kuba geht zu 

Ende. Individuelle Heimreise. 
 
 



 

Leistungen: Ausführliche Reiseunterlagen vor Reiseantritt inkl. Reiseführer; Bustransfer von 
Dresden Flughafen nach Berlin Flughafen und zurück; Zubringerflüge mit Lufthansa von Berlin 

nach Frankfurt und zurück; Direktflug mit Condor (ohne Umstieg) von Frankfurt nach Havanna 
und zurück von Holguin inklusive aller Steuern und Gebühren und Aufgabegepäck; Rund-Reise 
im klimatisiertem Reisebus auf Kuba inkl. aller Ausflüge; 13 Übernachtungen im Doppelzimmer 
in sehr guten Mittelklasse-Hotels auf Kuba laut Beschreibung inklusive Frühstück; Halbpension 
als Mittag oder Abendessen während der gesamten Reise; alle Fachbesuche & touristischen 
Besichtigungen laut Programm inklusive der Eintritte; deutschsprachige Reiseleitung auf Kuba; 

zusätzliche örtliche Guides zu den Exkursionen auf Kuba. 
 

Preis pro Person im Doppelzimmer: 3445 EUR; (Ermäßigung für Mitglieder des DFV: 50 €) 
Einzelzimmerzuschlag: 364 EUR; Mindestteilnehmerzahl: 25 zahlende Personen 

 

Anzahlung 20 %, Restzahlung 4 Wochen vor Reisebeginn 
 

Nicht enthaltene Leistungen: nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke, persönliche Ausgaben, 
Krankenversicherung, Visum, Trinkgelder. 
 

Bahnanreise vom Heimatort zum Flughafen und zurück (Rail & Fly): ca. 80 € pro Person 
 

Änderungen im Reiseverlauf, beim Fachprogramm, bei Hotels und Flügen vorbehalten. 
 

Das Angebot versteht sich vorbehaltlich der Verfügbarkeit durch die Leistungsträger. Eine 
Anpassung des Reisepreises in Höhe eventueller Währungsschwankungen bleibt vorbehalten. 
 

Jeder Kubareisende ist verpflichtet, bei der Einreise einen für Kuba gültigen 
Krankenversicherungsschutz für die vorgesehene Aufenthaltsdauer nachzuweisen.  
Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherung der ERGO. Wir beraten Sie gern. 
 

Einreise nach Kuba: Zur Einreise benötigen Sie einen Reisepass, der mindestens sechs Monate 
über die Reise hinaus gültig ist und mindestens zwei freie Seiten für Sichtvermerke hat. 
 

Visum: Eine Einreise nach Kuba ist nur mit Visum in Form einer sogenannten "Touristenkarte" 

möglich, die zusammen mit dem Reisepass zur Einreise dient. Touristenkarten müssen vor Einreise 
erworben werden und sind bei der kubanischen Botschaft in Deutschland erhältlich. (Beschaffung 
durch LandLust Reisen gegen Gebühr möglich; Infos folgen bei Reisebestätigung).  

 

Anmeldungen bitte bis zum 20.08.2023 an den Veranstalter: 
(spätere Anmeldungen nur auf Anfrage möglich) 

LandLust Reisen, Eibenberg 4, 37120 Eddigehausen, Tel.: 05594 -2275070, 

Fax: 05594 – 22 75 071, www.landlust-reisen.de, info@landlust-reisen.de 
 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Verbindliche Anmeldung zur Reise nach Kuba vom 26.02.-11.03.2024 
 

Name/Vorname.................................................................Geburtsdatum........................... 

 

Str./Nr........................................................................PLZ/Ort.......................................... 

 

Telefon..................................Mitglied im DFV: O nein  O ja, Landesverein: ……………………………… 

 

E-Mail............................................................ 

 

O Einzelzimmer     O Beratung zu den Reise-Versicherungen 

O Doppelzimmer mit……………………………………….. O Rail + Fly Bahnticket 80 € 

 
Sonderwünsche:.....................................................  z.B.  O vegetarische Kost 

 

Datum/ 

Unterschrift...................................................................................................................... 
 

mailto:info@landlust-reisen.de

